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Parmenides, Anaksagoras ve Demokritos

Parmenides’in ortaya koydugu felsefe, Elea adi verilen bdlgede etkinlik
gOsteris olmasi nedeniyle Elea felsefesi olarak anilir. Ona gore her sey ezeli
ve ebedi ise higbir sey vardan yok olmaz, yoktan var olmaz ise degisme
denen sey de herhangi seyin kaybolup yeni bir sey olmasi ise o halde
degisme yoktur. Degisim ve ¢okluk sadece duyularin bir yaniltmacasidir. Ona
gore birden ¢ok ¢ikmasi mumkun olmadigi gibi varlikta bir degisim olmasi da
mumkun degildir. Her sey ezeli ve ebedidir. Yoktan varlik, varliktan yokluk
meydana gelmez. Her sey “bir"dir ve sadece “bir” vardir. Degisme yoktur.
Boylece Parmenides gorunus ile gerceklik arasinda bir ayrim yapmis,
gorunusun duyusal oldugunu ve aldattigini gercekligin ise ancak akilla
kavranan degismez bir yap! oldugunu soylemistir. Ona gore nesnenin en
ayrilmaz o©zelligi varhgidir. Ondan her oOzellik kaldirilabilir ama varlik
kaldirllamaz.

Parmenides’e gore evrene duyulariyla yonelen insan yanilir, akliyla yonelen
insan degismez hakikati, gergekligi kavrar.Ayni zamanda Parmenides’e gore
dusunce ve gerceklik 6zdestir. Boylece her dustince varligin dusunulmesidir.
Yokluk dusunulemez. Parmenides dusunce ile varli§i 6zdeslestirerek bir
anlamda her dusunce varligin dusunulmesidir ya da dusundugum her sey
dogrudur der. Bu da yanlis duginme ve konugsmanin imkanini baglica bir
felsefi sorun haline getirir. Bu sorun Platon tarafindan ¢6zilmeye
calisiimistir.

Anaksagoras’a gore evrendeki her sey sonsuz sayidaki kiguk tohumcuktan,
yani Yunanca ifadesiyle spermatadan olusur. Degisme denen sey bu sonsuz
sayidaki spermatanin bir araya gelmesi ve ayrismasidir. Evrendeki tum
gorunur seyler de belirli sayida spermatanin bir bigimde birlesmesinden
olusur. Spermatalar sayica sonsuz olmalarinin yani sira ayni zamanda
yapica da oOlumsuzdurler. Daima olmuslardir ve daima olmaya devam
edeceklerdir. Evrende nous denen bir yapi bulunmaktadir ki iste bu yapi da
tipki spermatalar gibi katigiksiz ve yalindir. Bu 6zelligi nedeniyle de o higbir
zaman yok olup gitmez. O halde evrenin sonsuz sayida spermata ve noustan
ibaret oldugunu séylemek yanlis olmaz. Anaksagoras’in bu tablo ile yapmaya
calistigi sey gorunus ile gergeklik arasinda yapilan ayrimi agmaya
calismaktir. Nous evrendeki tum bu spermatalarin degisimlerini, birlesme ve
ayrismalarini dtzenler, devindirir. Nous; 1. Hareket ettirici bir gugtur, 2.Ayni
zamanda belirli yerlerde evreni planlar. Anaksagoras’in Nous’a hem hareket
ettirici hem de planlayici bir gig atfetmis olmasi onu ilk teleolojik (gayeci)
dusunurlerden biri yapmistir.
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Demokritos’a gore evren atomalar denen gozle gorulemeyecek kadar kuguk
temel unsurlardan meydana gelmistir. Bu unsurlar ezeli ve ebedidirler ve
sayica sonsuzdurlar. Parcalanmazlar, kendi iclerinde bogluk igcermezler,
yekpare ve yalindirlar. Bu yuzden de dagilip gitmezler. Bir anlamda
Parmenides’in varliga atfettigi tim &zellikleri tasirlar.

Demokritosgu evren sonugcta iki seyden, sonsuz sayida atomdan ve sinirsiz
bir bogluktan olusur. Eger Demokritos bosluk diye bir seyi kabul etmeseydi
bu atomlar asla hareket edemez, birbirleriyle adeta bitisirlerdi. Oysa atomlar
boglukta hareket eder, birlesip dagilarak tim evren olaylarini olustururlar.
Demokritos’ta degisimin temeli atomlarin birlesmeleri ve ayriimalaridir.
Atomlar asla yok olmazlar ama birleserek sonradan ortadan kalkacak bilesik
yapllar meydana getirirler. Bu tabloda tUm degisim nicel bir temelde
gercgeklesir. Bosluk sinirsiz, atomlar da sayica sonsuz olduklari igin bu
sonsuz malzemeden sonsuz sayida kainatin ortaya ¢ikmasi kaginiimazdir.
Demokritos’a gore ruh da atomlardan olugsmus bir yapidir ve bu ylzden
bedenin olumunden sonra dagilip gider.

Demokritos Antik Yunan dunyasinda ruhun olumli oldugunu bu denli agik
bicimde soyleyen ilk kigilerden biri olmustur. Demokritos butin bu evren
tablosuyla bir anlamda degisimi kurtarmig olmaktadir. Ona gore atomlar tipki
Parmenides’in varligi gibi asla yok olmasalar da nicel anlamda birbirleriyle
birlesip dagilarak bir degisim meydana getirirler. Boylece her turden degisim
bir anlamda nicel temelde olup biter. Tum degisim de atomlarin yer
degistirmesinden ya da sayica artmasindan olugur. Bu tabloda buttn olaylar
fiziksel sureclerdir. Yani evren olaylari Uzerinde herhangi bir akil ya da
iradenin etkisi yoktur.

TUm evren olaylar atomlar arasi etki ve tepki iliskilerinden olusmaktadir. O
halde bunun mekanik bir evren tasarimina giden yolu araladigi soylenebilir.
Bu dusuncenin Antik Yunan dunyasi agisindan onemli bir yenilik oldugu
gorulmektedir. Demokritos bu evren anlayiginin yani sira idealist bir ahlak
anlayigi ortaya koymustur. Bilgeligin insani mutlu edeceg@ine inanmigtir.
Hayati butin olumsuzluklarina ragmen sirtlayip goturmeyi savunmus,
bilgece, Ol¢ulu ve dengeli olmak gerektigini sOylemigtir.
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